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Салати / Salads

Салата Табуле от червена киноа с мус от сирена и тиквички

Tabbouleh salad of red quinoa with cheese mousse and zucchini

	 280 g	 12.90	 - 7 -

Балканска салата - розови домати, печено сирена на плоча, печени червени чушки и краставици

Balkan salad – roasted cheese, pink tomatoes, roasted red peppers and cucumbers

	 350 g	 13.90	 - 7 -

Хрупкава салата с пилешко филе на плоча, печени бадеми, крустини и сос винегрет

Crispy salad with chicken fillet, roasted almonds, croutons and vinaigrette sauce

	 300 g	 15.90	 - 5, 8 -

Салата Адела – микс от хрупкави салати с френско козе сирене на плоча, печени ядки, 
паста от сушени домати, лимонов дресинг и домашно сладко

Adella salad – crispy salad mix with roasted French goat cheese, roasted nuts, dried tomato paste, 
lemon dressing and homemade jam

	 320 g	 16.90	 - 5, 7, 8 -

Салата Капрезе с биволска моцарела, пресен босилек и печени кедрови ядки

Caprese salad with buffalo mozzarella, fresh basil and toasted pine nuts

	 300 g	 16.90	 - 5, 7, 8 -

Салата Цезар с хрупкави калмари, люспи от Грана Падано, домашна брускета и аншоа

Caesar salad with crispy squid, Grana Padano flakes, homemade bruschetta and anchovies

	 300 g	 16.90	 - 1, 3, 4, 7 -

Салата със задушени скариди, бейби моцарела, авокадо, краставици, Валериана и домашно песто

Salad with steamed shrimps, baby mozzarella, avocado, cucumbers, valerian and homemade pesto

	 280 g	 17.90	 - 2, 7, 8 -

Микс от свежи салати с телешки ростбиф, люспи от Пекорино Романо и овкусен с балсамов винегрет

Fresh salad mix with roast beef, Pecorino Romano flakes seasoned with balsamic vinaigrette

	 320 g	 18.90	 - 7 -

Сирене бурата върху розови домати, печени кедрови ядки, рукола и домашно песто

Burrata cheese on pink tomatoes, roasted pine nuts, arugula, homemade pesto

	 300 g	 18.90	 -  7, 8 -



Предястия / Starters

Солен пай с броколи, картофи, маслини Таджаска, Пекорино Романо и хрупкав артишок 
със сос от чери домати и пресен босилек

Savory pie with broccoli, potatoes, Taggiasca olives, Pecorino Romano and crispy artichoke 
with cherry tomato sauce and fresh basil

	 220 g	 13.90	 - 3, 7 -

Брускети с домати и пресен босилек / Bruschetta with tomatoes and fresh basil

	 200 g	 14.90	 - 1, 4 -

Микс антипасти - хумус, маслинова паста, тарама хайвер, сушен домат, 
топла фокача, маслини Таджаска и артишок

Antipasti mix - hummus, olive paste, tarama caviar, dried tomato, warm focaccia, Taggiasca olives and artichoke

	 200 g	 16.90	 - 1, 4 -

Карпачо от сьомга върху хрупкава рукола, топли брускети и червен хайвер

Salmon carpaccio on crispy arugula, warm bruschetta and red caviar

	 150 g	 18.90	 - 1, 4 -

Плато италиански колбаси с прошуто Крудо Сан Даниеле, спек от Валтелина, салам Вентричина, 
салам Милано, копа ди Парма, мортадела от Модена с шам фъстък, маслини и хрупкави брускети

Platter of Italian salami - prosciutto crudo di San Daniele, Valtellina sausage, Ventricina sausage, Milano salami, 
coppa di Parma, Modena mortadella with pistachio, olives and crispy bruschette

	 230 g	 25.90	 - 1 -

Плато италиански сирена – Асияго, Таледжо, Горгонзола, Пекорино Пепето, Манчего с печени орехи и мед

Platter of Italian cheeses - Asiago, Gorgonzola, Taleggio, Pecorino Romano 
and Manchego with roasted walnuts and honey

	 200 g	 25.90	 - 5, 7, 8 -

Задушен пресен спанак със скариди на шишче, чери домати и свежа мента

Steamed fresh spinach with shrimps, cherry tomatoes and fresh mint

	 180 g	 29.90	 - 2, 7 -

Октопод по средиземноморски с чери домати и маслини Таджаска

Mediterranean style octopus with cherry tomatoes and Taggiasca olives

	 200 g	 39.90	 - 4 -

Тиган с морски дарове - октопод, калмари, бели миди, черни миди, скариди, чери домати и хрупкави брускети

Seafood Pan - octopus, squid, white mussels, black mussels, prawns, cherry tomatoes and crispy bruschetta

	 250 g	 39.90	 - 1, 2, 4 -



Прясна паста и Ризото / Fresh pasta & Risotto

Ньоки с филе от сьомга и сос Тоскана

Gnocchi with salmon fillet and Toscana sauce

	 300 g	 16.90	 - 1, 3, 4, 7 -

Макарончини с пилешко филе, пресен спанак и чери домати

Maccheroncini with chicken fillet, fresh spinach and cherry tomatoes

	 350 g	 16.90	 - 1, 3, 7 -

Талиатели с тиквички, панчета, Филаделфия и шафран

Tagliatelle with zucchini, pancetta, Philadelphia and saffron

	 320 g	 17.90	 - 1, 3, 7 -

Панчоти пълнени с патладжан и бурата със сос от чери домати и пресен босилек

Pansotti stuffed with eggplant and burrata with cherry tomato sauce and fresh basil

	 300 g	 18.90	 - 1, 3, 7 -

Папарделе с рагу от млечно теле, чери домати и пресен босилек

Pappardelle with milk veal ragout, cherry tomatoes and fresh basil

	 350 g	 19.90	 - 1, 3, 7 -

Ризото с манатарки и свежи подправки

Risotto with Boletus mushroom and fresh spices

	 300 g	 23.90	 - 7 -

Спагети Алио е олио с рагу от скариди и свежа рукола

Spaghetti Aglio e olio with shrimp ragout and fresh arugula

	 320 g	 32.90	 - 1, 2, 3, 7 -

Спагети allo scoglio с калмари, бели миди и скариди

Spaghetti allo scoglio with squid, white clams and shrimps

	 350 g	 35.90	 - 1, 2, 3, 4, 7 -



Основни ястия / Main courses

Пилешко филе с пушена скаморца, сушен домат, гриловани картофи и зaдушен спанак

Chicken fillet with smoked scamorza, sun-dried tomato, grilled potatoes and steamed spinach

	 350 g	 22,90	 - 7 -

Милфьой от свинско бон филе, хрупкаво гуанчале, глазирана праскова и сос от италианско вино Марсала

Pork tenderlion mille-feuille with crispy guanciale, glazed peach and Marsala Italian wine sauce

	 320 g	 29,90	 - 1, 3, 7 -

Печени ребра от младо теле гарнирани с печени картофи и телешки сос

Roasted young veal ribs topped with roasted potatoes and veal sauce

	 390 g	 34,90	 - 7 -

Руло от лаврак с чипс от артишок, свежа салца от чери домати и прясна мента

Sea bass roll with artichoke chips, fresh cherry tomato sauce and fresh mint

	 350 g	 39,90	 - 4 -

Филе от сьомга с маринован розов пипер, крем от картофи и задушени броколи в билково масло

Salmon fillet with marinated pink pepper, potato cream and steamed broccoli in herb oil

	 320 g	 39,90	 - 4, 7 -

Патешко магре с карамелизирано манго във вино Марсала и императорски ориз

Duck magret with Marsala wine caramelized mango and imperial rice

	 350 g	 39,90	 - 7 -

Филе от италианско говеждо с хрупкава панчета и глазирано в мед, гарнирано с картофен кекс с пармезан

Honey-glazed Italian beef tenderloin with crispy pancetta, topped with parmesan potato cake

	 320 g	 42,90	 - 1, 3, 7 -

Гриловано фагри с мус от скариди, див лук, черен хайвер, пюре от карфиол и задушено брюкселско зеле

Grilled fagri with shrimp mousse, chives, black caviar, cauliflower puree and steamed Brussels sprouts

	 480 g	 45,90	 - 2, 4, 7 -

Млечно телешки Паве Ръмп стек с пюре от грах с мента, пюре от пащърнак и печен телешки сос

Milk veal Pave Rump steak with mint pea purée, parsnip purée and roast beef gravy

	 300 g	 66,90	 - 7 -



Пица / Pizza

MARGARITA
Доматен сос, моцарела и пресен босилек / Tomato sauce, mozzarella and fresh basil

		  12.90	 - 1, 7 -

VEGETARIANA
Доматен сос, маслини, моцарела, зелени и червени чушки, червен лук, пресен розмарин

Tomato sauce, mozzarella, olives, green and red peppers, red onion, fresh rosemary
		  13.90	 - 1, 7 -

MILANO
Доматен сос, моцарела, салам Милано, риган, зелена и червена чушка
Tomato sauce, mozzarella, salami Milano, oregano, green and red peppers

		  15.90	 - 1, 7 -

CAPRICCIOSA
Доматен сос, моцарела, артишок, маслини, прошуто кото и гъби

Tomato sauce, mozzarella, artichoke, olives, prosciutto cotto and mushrooms
		  16.90	 - 1, 7 -

SALCICCIA
Доматен сос, моцарела, италианска наденичка, червен лук и риган

Tomato sauce, mozzarella, Italian sausage, red onion and oregano
		  17.90	 - 1, 7 -

DIAVOLA
Доматен сос, моцарела, италиански лют салам Вентричина и червен лук

Tomato sauce, mozzarella, spicy salami Ventricina and red onion
		  17.90	 - 1, 7 -

PORCINI
Доматен сос, моцарела, манатарки, олио от трюфел и люспи от пармезан
Tomato sauce, mozzarella, porcini mushrooms, truffle oil and parmesan flakes

		  17.90	 - 1, 7 -

QUATTRO FORMAGGI CON FICO
Рикота, горгонзола, пушена скаморца, моцарела и смокини

Ricotta, gorgonzola, smoked scamorza, mozzarella and figs
		  18.90	 - 1, 7 -

CALABRESE
Доматен сос, моцарела, салам Ндуя, пикантен салам, лют зехтин
Tomato sauce, mozzarella, salami Nduja, spicy salami, chilli olive oil

		  19.90	 - 1, 7 -

CRUDO
Доматен сос, моцарела, прошуто Крудо Сан Даниеле, люспи от пармезан, олио от трюфел и свежа рукола

Tomatoe sauce, mozzarella, prosciutto crudo San Daniele, parmesan flakes, truffle oil and fresh rucola
		  19.90	 - 1, 7 -

FOCACCIA 150 g

Със зехтин и розмарин / With olive oil and rosemary
		  5.90	 - 1 -



Десерти / Desserts

Домашен сладолед от белгийски шоколад

Homemade Belgian chocolate ice cream

	 150 g	 5.90	 - 3, 5, 7 -

Шоколадово суфле с домашен сладолед и люспи от натурален шоколад

Chocolate souffle with homemade ice cream and chocolate flakes

	 150 g	 9.90	 - 1, 3, 7 -

Пана кота с домашно сладко от боровинки

Panna cotta with homemade blueberry jam

	 150 g	 9.90	 - 7 -

Пухкав крем с Бейлис, сицилианска канола с рикота, шамфъстък и печени лешници

Fluffy cream with Baileys, Sicilian canola with ricotta, pistachios and roasted hazelnuts

	 150 g	 9.90	 - 3, 5, 7 -

Тирамису с люспи от черен шоколад

Tiramisu with chocolate flakes

	 200 g	 9.90	 - 3, 7 -

Десерт Адела с пресни малини

Adella dessert with fresh raspberries

	 160 g	 13.90	 - 1, 3, 7, 8 -

Попитайте вашия сервитьор за още предложения / Ask your waiter/ess for more choices

KIDS’						     menuPOWER

+

ЯСТИЕ ПО ИЗБОР:

МИНИ КРЕМЧЕ:

YEY!

= 16.90

Чийз с Орео / Cream with Oreo - 3, 7 -

Натурален сок / Juice 200 ml

Мини пица Mаргарита с прошуто кото - 1, 7 -

Mini pizza Margarita with prosciutto cotto

Бургер с хрупкаво пилешко филе и домашен чипс - 1, 3, 7 -

Hamburger with crispy chicken fillet and homemade chips

Тaлиатели с доматен сос - 1, 3, 7 -

Tagliatelle with tomato sause



Алергени / Allergens

1.	 Зърнени култури, съдържащи глутен / Cereals containing gluten

2.	 Ракообразни и продукти от тях / Crustaceans and products thereof

3.	 Яйца и продукти от тях / Eggs and products thereof

4.	 Риба и рибни продукти / Fish and products thereof

5.	 Фъстъци и продукти от тях / Peanuts and products thereof

6.	 Соя и соеви продукти / Soybeans and products thereof

7.	 Мляко и млечни продукти / Milk and products thereof (including lactose)

8.	 Ядки / Nuts

9.	 Целина и продукти от нея  / Celery and products thereof

10.	 Синап и синапено семе (горчица) / Mustard and products thereof

11.	 Сусамово семе и продукти от него / Sesame seeds and products thereof

12.	 Мекотели и продукти от тях / Molluscs and products thereof

13.	 Лупина и продукти от нея / Lupine and products thereof

14.	 Серен диоксид и сулфити / Sulfur dioxide and sulfites
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За резервации: +359 885 05 04 03 | www.adellarestaurant.com

Всички цени са в български лева | All prices are in Bulgarian currency - lev


